
1. Lees dit recept. 
2. Maak een boodschappenlijst door dit in te vullen: 

 

Àat heb je nodig? Àaar kun je dat vinden? 
Bij welke afdeling? 

Goud-reinetten (appels) Fruit  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

3. Hoe heet moet de oven staan? 

 

 

4. Zoek een plaatje van een appelboor op Google-
afbeeldingen. Àaar kun je een appelboor voor 
gebruiken? 
 

 

5. Àat kies je: Met of zonder ijs? 
 

 

6. Maak dit gerechtje en vertel hoe het smaakte!! 



Kaneelappeltjes in bladerdeeg. 

Voor bij de koffie, maar ook als dessert met een bolletje ijs. 

Ingrediënten 

• 4 goudreinetten  

• Suiker 

• Kaneel 

• Rozijnen 

• Bladerdeeg 

• Citroenen 

• Eventueel vanille-ijs 

    

Bereiden 

Verwarm de oven voor op 200 graden.  

Schil de appels en boor het klokhuis er uit.  

Laat de appel verder heel.  

Meng suiker en kaneel in een schaaltje.  

Leg elke appel op een plakje bladerdeeg. Gebruik er 2 als je grote appels hebt.  

Vul de klokhuis-ruimte met het suiker-kaneel mengsel.  

Pers een half citroentje boven elke appel uit.  

Vouw dan het bladerdeeg om de appels. Gebruik een extra plakje bladerdeeg voor grote appels.  

Bak de appels in het midden van de voorverwarmde oven tot het bladerdeeg mooi krokant is.  

Eventueel serveren met een bolletje vanille-ijs. 

 

 

 

 

 

 

 


